
 
 
 
 

    
 

  

Americana-­‐  NoLeaf-­‐  
Junior  Program  
P a t t e r n  f o r  t h e  A m e r i c a n a -  N o L e a f -  J u n i o r  P r o g r a m :  
 
 

1.	
  	
  	
  	
  Extended	
  trot	
  passed	
  center	
  

2.	
  	
  	
  	
  Stop	
  and	
  back	
  up	
  to	
  center	
  

3.	
  	
  	
  	
  Do	
  2	
  times	
  360°	
  turns	
  on	
  hindquarters	
  to	
  right	
  

4.	
  	
  	
  	
  Do	
  2	
  ¼	
  times	
  360°turns	
  on	
  hindquarters	
  to	
  left	
  

5.	
  	
  	
  	
  Jog	
  a	
  small	
  circle	
  to	
  right	
  

6.	
  	
  	
  	
  At	
  center	
  start	
  loping	
  one	
  circle	
  to	
  right	
  

7.	
  	
  	
  	
  Change	
  lead	
  at	
  center	
  (simple	
  or	
  flying)	
  

8.	
  	
  	
  	
  Lope	
  one	
  circle	
  to	
  left	
  

9.	
  	
  	
  	
  At	
  center	
  jog	
  one	
  circle	
  to	
  left	
  

10.	
  Pick	
  up	
  left	
  lead	
  and	
  start	
  a	
  circle	
  to	
  the	
  left	
  at	
  

extended	
  lope,	
  do	
  not	
  close	
  that	
  circle	
  and	
  lope	
  a	
  

straight	
  line	
  towards	
  end	
  of	
  the	
  arena	
  

11.	
  Before	
  end	
  of	
  the	
  arena	
  break	
  down	
  to	
  

extended	
  trot,	
  go	
  around	
  end	
  of	
  the	
  arena	
  on	
  a	
  

straight	
  line	
  

12.	
  Jog	
  straight	
  line	
  over	
  poles,	
  stop.	
  
 


